Informace a doporuceny postup pfi vyskytu vsi détské (hlavové)

Co je vesS détska?

Ves détska - vlasova (Pedicullus capitis) je cizopasny hmyz napadajici vlasatou ¢ast hlavy, kde
saje krev. Jedna se o béZného parazita vyskytujiciho se ve vSech socidlnich skupinach vsude
na svété, zejména v détskych kolektivech, nejcastéji déti ve véku 6 — 15 let. Boda a saje krev
nejméné 3x denné. Mimo télo hostitele prezivaji vsi priimérné 24 hodin. Ves détska v nasich
podminkach nepfrenasi Zadné puvodce infekénich onemocnéni. Zavsivenost je predevsim
problém spolecensky. Napadend mista nepfijemné svédi a ¢asto dochazi k zanétlivym ¢i
alergickym reakcim na vymésky vsi.

Samicka klade vajicka (hnidy), ktera pfilepuje pevhym tmelem na vlasy, tésné u pokozky.
Vymésky slinnych Zlaz vyvolavaji silné svédéni klze. Tyto hnidy se vyskytuji nejcastéji na
vlasech za uSima. Hnidy jsou ve srovnani s velikosti tél v§i pomérné veliké, asi 0,8 mm
dlouhé. Z hnid se jiz za 7 dni vylihnou larvy vsi, které zaéinaji ihned bodat a sat krev. Cerstvé
vylihlé larvy jsou svétle zbarvené a jen asi 1 mm dlouhé, a proto se snadno prehlédnou. Nez
larvy dospéji, 3x se svlékaji. Cely vyvoj vSi détské trva 17 - 25 dni. Samicky se dozivaji 3 — 5
tydn(i a béhem Zivota naklade kazda z nich 50 — 150 vajicek.

Vlas mezitim trochu povyroste, ale prazdné vajecné obaly (hnidy) zlistavaji pevné prilepené a
s vlasem postupné odrUstaji. Jestlize je délka vlasi mezi prilepenou hnidou a pokozkou vétsi
nez 1 cm, jsou hnidy s nejvétsi pravdépodobnosti mrtvé nebo jiz vylihlé. Pfi masivnim
zavsiveni jsou na hlavé pfitomna vSechna stadia (hnidy, larvy a dospéli jedinci).

Jak se ves détska prenasi a projevuje?

K pfenosu vsi dochdzi pfi tésném kontaktu se zavsivenou osobou, nejéastéji v rodinach, mezi
spoluzaky ve Skole ¢i béhem spolec¢nych mimoskolnich pobytd. Ves nelétd ani neskace. K
prenosu dochazi predevsim pujéovanim hiebend, Cepic, $atkd, vlasovych ozdob apod.
Pfitomnost vsi se projevuje nadmérnym svédénim hlavy, nékdy byva pfiznakem i lechtani,
zplUsobené prolézanim vsi mezi vlasy, nej¢astéji po vecernim ulehnuti do postele.

Jak se lze vSi détské zbavit?

Jedinym mozZnym preventivnim opatifenim proti vSi détské jsou casté prohlidky vlasa.
Spolehlivym dlkazem zavSivenosti je ndlez Zivych vSi pfi vyCesavani (nejlépe hustym
hfebenem ,vSivackem” nad bilou plochou). V ptipadé nalezu vsi je nutné neodkladné
odvsiveni. Ves détska vzdoruje vSem béinym hygienickym Ukonim, jako je béiné Cesani,
myti vlas(, barveni. K jejich odstranéni je nutné pouzivat pouze specialni pfipravky k tomu
urcené, nejlépe po poradé s lékarnikem.

PFi pouziti je nezbytné vidy postupovat dle navodu vyrobce. Pripravky na odvsiveni zabiji
pouze larvy a dospélé vsi, nikoliv vajicka (hnidy), a proto je nutné opakovat odvsiveni a
striktné dodrzovat navod na etiketé. Vysoce ucinné je kombinovat pouziti specidlniho
pripravku s mechanickym vycesavanim. Zaroven je nutné vymeénit a vyprat cepice a lozni
pradlo a vymeénit a vycistit hfebeny.

Jak postupovat ve skolach a skolskych zafizenich?

Vzhledem k tomu, Ze vesS détskd neprenasi plivodce Zadného infekéniho onemocnéni,
nepodléha zavsiveni hlaseni organu ochrany verejného zdravi, a to ani pfi hromadném



vyskytu (viz Vyhldska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., o podminkdch predchdzeni
vzniku a sifeni infekcnich onemocnéni a o hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych
zarizeni a ustavu socidlni péce).

V pripadé vyskytu zavsiveni ve Skole je naprosto nezbytnd spoluprace s rodici vSech déti.
Zbavit déti vsi je povinnosti rodicu, nikoliv Skoly a jejich pedagogickych pracovnikd.

Ve skolnim fadu je mozné upravit takovy postup, podle néhoz pfi zjisténi nebo divodném
podezieni na vyskyt zavSiveni budou neprodlené informovani zakonni zastupci Zaka. Nelze
vSak rodice nutit k tomu, aby si dité vyzvedli neprodlené - nejedna se o infekéni onemocnéni.
V pfipadé, Ze zakonny zastupce nespolupracuje se Skolou a opakované posild do kolektivu
dité neodvsivené, lze doporucit, aby o této skutecnosti byl informovan pfislusny organ
socialné-pravni ochrany déti.

Velmi dllezita je v tomto pripadé spoluprace s rodici, popft. jejich zdkonnymi zastupci. Pokud
zakonny zastupce ditéte Ci Zaka nespolupracuje se Skolou, mlze jej feditel skoly vyzvat, aby
se osobné zucastnil projednani zdvainych otazek tykajicich se pobytu ditéte a zdka
v predskolnim a Skolském zafizeni. Této vyzvé je zdkonny zastupce, dle Skolského zakona,
povinen vyhovét.

V pripadé déti a zaku, které rodice posilaji opakované do kolektivu neodvsivené, i pres
upozornéni predskolniho a Skolského zafizeni, Ize doporucit, aby o této skutecnosti byl
informovan pfrislusny organ socialni péce. Ten totiz mazZe v takovém pfipadé vyvinout na
rodice tlak, napriklad pozastavenim vyplaty fakultativnich davek, zvysené kontroly plnéni
povinnosti v péci o dité apod.
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Ves détska

Jak poznat ves$ détskou

Ma velky protahly zadecek, mensi ploché télo a malou hlavu. Z téla vyrUstaji tfi pary
kratkych, ale silnych nohou, které jsou na konci opatfeny zahnutymi drapky, jez umoZziuji
uchyceni na vlasy nebo chlupy hostitele. Velikost vsi détské jsou 2 az 4 mm, primérné tedy
asi 3 mm. V pocatecnich fazich vyvoje jsou vsi témér prasvitné a velmi Spatné viditelné -
leckdy mohou byt zaménovany za drobné musky. Pozdéji jejich barva lehce ztmavne. Pokud
je ves prisata, mize pripominat pevné prilepené cerné smitko, které je nutné odloupnout.
Pokud vsak prisata neni, dokaze se ves détska v suchych vlasech pomérné rychle pohybovat.

Vyvojovy cyklus

Vyvojovy cyklus vsi Ize rozclenit do tfi zdkladnich vyvojovych stadii: hnidy (vajicka) -- nymfy
(larvy) - dospély jedinec. Samicka vsi naklade a pfilepi sva vajicka - hnidy - na vlas tésné u
pokozky hlavy. Ptiblizné po tydnu az po 11 dnech se z téchto vajicek vylihne nymfa - larva.
Béhem tohoto vyvojového stadia, které trva opét priblizné 7 - 9 dni, se larva trikrat svlékne.
Poté se z nich stane dospély jedinec schopny reprodukce, ktery se doziva priblizné dalSich 2
az 3 tydnud. Béhem této doby naklade samicka 3 - 5 vajicek denné.

Inkubacni doba, tedy doba od prvniho vyskytu vsi v hlavé az po vylihnuti vajicek tak Cini
priblizné 2 tydny, pticemz svédéni od sajici vsi se mize projevit témér okamzité po nakaze
(ves potrebuje potravu - krev).

Ves détska neumi skdkat, prenasi se prostym "prelezenim".
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