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Nahrazuje: Smémici Skoly v piirods ¢. j. 22ZS/1194/2015 ze dne 15. 12. 2015

Zmény ve smérnici jsou provadény formou cislovanych pisemnych dodatki, které tvoii soucast
tohoto predpisu.

Na zéklad¢ ustanoveni pismene a) odstavce 1 § 165 zédkona ¢. 561/2004 Sb. o predSkolnim,
zakladnim, stfednim, vys$s§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni
vydavam jako statutarni organ Skoly tuto smérnici. Smérnice je soucasti organizacniho fadu
skoly.

Organizace Skoly v pfirod¢ se fidi:

zédkonem ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, v platném znéni, vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb. o
zékladnim vzdé€lavani, v platném znéni zejména zdkonem ¢. 262/2006 Sb., zdkonikem prace,
zakonem ¢. 258/2000Sb. o ochrané vefejného zdravi, vyhlaskou ¢. 106/2001Sb., o
hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, vyhlaskou €. 64/2005 Sb., o evidenci
urazi déti, zaki a studentd a touto smérnici skoly.

1. VYSILANi ZAKU DO SKOLY V PRIRODE

Skola v piirodé neni povinnou souéasti skolni vyuky. Do $kol v ptirodé (SvP) jsou vysilani
zaci prvniho az ¢tvrtého ro¢niku, maximalné jedenkrat béhem Skolniho roku, délka jednoho
pobytu zaki ve Skole v pfirod€ je minimalné pét dnl a maximalné 12 dn.

Pedagogicky pracovnik, ktery byl povéfen organizaci Skoly v pfirodé, ma plné¢ ve své
kompetenci rozhodnout o neucasti zdka, jehoz chovéani je v rozporu se Skolnim fadem.
O tomto rozhodnuti bude informovat vedeni skoly a zdkonné zastupce zaka.

Skola mize na $kolu v pfirodé vyslat jen zaka, které je zdravotné zptisobilé k ucasti na ni,
které nejevi znamky akutniho onemocnéni (napf. horeCky nebo prijmu) a ve 14 dnech pred
odjezdem do Skoly v pfirodé¢ nepfiSlo do styku s fyzickou osobou nemocnou infekénim
onemocnénim nebo podezielou z ndkazy, ani mu neni nafizeno karanténni opatfeni. Zdravotni
zpisobilost posuzuje a posudek vydava prakticky lékat, ktery dité registruje. Zbyvajici
uvedené skutecnosti potvrzuje v pisemném prohlaseni zakonny zastupce zéka. Toto potvrzeni
nesmi byt stars$i nez jeden den. Posudek o zdravotni zpusobilosti ditéte a pisemné prohlaseni
piedlozi zdkonny zastupce (nebo osoba zakonnymi zastupci zmocnénd) vysilajici Skole.

K zatazeni zaka do Skoly v pfirod¢ je tfeba pisemného souhlasu zakonného zastupce na
formulafi Skoly (priloha 5). Soucasti jejich souhlasu je prohlaSeni o pouceni, Ze do Skoly
Vv pfirod¢ nemuze byt vyslan zak, jehoz zdravotni stav by mohl byt timto pobytem ohrozen, a




zék, ktery by mohl zdravotné ohrozit ostatni zédky. Dal§im potvrzenim zakonnych zéastuct
zaka je pisemné vyjadieni zakonnych zastupci (priloha 6) a 1ékaie o zdravotni zpusobilosti
ditéte (priloha 7). Potfebna potvrzeni odevzdaji zakonni zastupci pied odjezdem do SvP podle
pokynii vedouciho SvP.

2.3. Na 8kolu v piirodé vyjizdé€ji zasadné tfidni kolektivy, vyjimecné doplnéné malym poctem
zéku z jinych tfid. Vyjimku tvofi tematicka soustfedéni - napt. vyuka anglictiny, sportovni
soustiedéni, apod., kterych se mohou tcastnit Zaci nékolika tfid a ro¢nik.

2.4. Pro zaky, kteii se nezucCastni Skoly v piirodé€, je zajiSt€na nahradni vyuka v jiné tfid¢,
zpravidla téhoz ro¢niku.

2.5. Skoly v piirods se s vysilanym pracovnikem mohou G¢astnit jeho déti, i kdyZ nejsou zaky
vysilané tfidy nebo Skoly, po predchozim souhlasu feditelky skoly.

2. ORGANIZACE A RIZENi SKOLY V PRIRODE

Skolni #ad se vztahuje i na pobyt Zzakii ve $kole v pfirodé.

Reditelka $koly pisemné povéiuje pedagogického pracovnika $koly vedenim $koly v p¥irods.

Vedouci skoly v ptirod¢ zajistuje:

- ubytovani a stravovani ucastnikd Skoly v pfirodé na zdklad¢ pisemné smlouvy, kterou
provozovatel zajiStuje pozadavky dané zdkonem (hygienické normy pro ubytovani,
stravovani, vyuku). Smlouva musi byt podepséana feditelkou Skoly (statutarnim zastupcem

reditelky).

- sestaveni upraveného rozvrhu skoly v piirodé s pfihlédnutim k mistnim podminkam tak,
aby soubézné s vychovou a vyukou mohlo byt dosazeno ozdravného uc¢inku, rozvrh vyuky
doplnény o rozpis rezimu dne ptedlozi nejpozdéji tyden pied odjezdem teditelce Skoly,

- dopravu zaku, podklady pro pisemnou objednavku ptedava referentce Skoly; autobusy
musi byt opatfeny bezpecnostnimi pasy

- ndvrh persondlniho obsazeni - odborn¢ i zdravotné zptsobily doprovod v takovém poctu,
aby byla zaji$téna vychova a vyuka zaki, vetné zaki se zdravotnim postizenim, jejich
bezpe€nost a ochrana zdravi podle pfislusSnych pravnich ptedpist, ndvrh na uzavieni
dohod o provedeni prace s potfebnymi udaji predava feditelce skoly,

- zdravotnika s potfebnou kvalifikaci a rozsahem povinnosti podle pfisluSnych predpist
(zékon ¢. 258/2000 Sb. o ochran¢ vetejného zdravi, v platném znéni),

- informovani uzemniho pracovisté¢ krajské hygienické stanice, které je pfisluSné mistu
konani akce - nejméné mésic predem,

- seznam ucastniki,

- rozpis sluzeb pedagogickych pracovniki tak, aby byly dodrzeny zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi préci,



zajisti instruktdz vsech fyzickych osob ¢&innych na SVP (s vyjimkou zdravotnika),
0 hygienickych pozadavcich na tyto akce a pfedchdzeni vzniku a Sifeni infekcnich
onemocnéni a jinych poskozeni zdravi, pokud se takové instruktdze dosud nezacastnily,

fyzické osoby ¢inné pii Skole v piirodé nebo zotavovaci akci jako dohled nebo zdravotnik
(s vyjimkou pedagogickych pracovnikid — zaméstnanci $koly) museji byt k této ¢innosti
zdravotné zpusobilé. Zdravotni zpusobilost posuzuje a posudek vydava prakticky 1ékar,
ktery fyzickou osobu registruje nebo zavodni preventivni 1ékat Skoly.

rozpocet Skoly v ptirodé,
zpravu o prabehu skoly v ptirode,

vyuctovani skoly v ptirod¢ spolecné s referentkou Skoly.

Zdravotnik zajist'uje:
= pievzeti pisemného prohlaSeni zdkonnych zastupcti o bezinfek¢nosti,

= pfevzeti potvrzeni o zdravotni zpisobilosti zdka, které posuzuje a vydava prakticky
1€kat pro déti a dorost, ktery zéka registruje,

= pievzeti pisemného prohlaseni, které piedlozi zakonny zastupce (nebo jim zmocnéna
osoba) vysilajici zakladni $kole,

= odpovidajici vybaveni lékarnicky, ptevzeti 1¢ki od zadkonnych zéastupch pii odjezdu
zakt do SvP,

= gseznameni vedouciho akce se zdravotnim stavem zaka,

= oSetfovani drobnych poranéni a poskytovani prvni pomoci. Pii vaZznéjSim onemocnéni
déti a osob Cinnych pii zotavovacich akcich zajisti 1ékafskeé oSetfeni; pii vyskytu
prenosnych nemoci informuje pfislusné hygienické zatizeni.

= oSetfovani nemocnych na izolaci a péce o hygienické prostiedi na oSetfovné a izolaci.
Po odchodu nemocného zizolace zajisti provétrani matraci i prikryvky, umyti a
ochrannou dezinfekci postele a jeji Cisté povleceni. Pii vyskytu pienosného

onemocnéni zajisti ochrannou dezinfekci podle pokyna praktického Iékaie nebo
odborného pracovnika hygienické stanice.

= kontrolu denniho uklidu v obytném prostoru déti,

= vedeni zdravotnického deniku (spolu se seznamem ucastnikli zajisti vedouci akce
ulozeni téchto zaznami po dobu 6 mésict od skonceni skoly v ptirod¢),

* sledovani dodrzovani zasad osobni hygieny,
= noSeni jidla a ndpoje nemocnym,

= informovani zakonného zastupce Zzéka o zdravotnich potizich, které zak v priib&hu SvP
prodélalo a o ptipadném kontaktu s infekci,



= zdravotnik se ucastni, pokud neni véazadn péci o nemocné, denniho programu.
Spolupracuje z hlediska ochrany zdravi na sestavovani rezimu dne a usmériiuje
otuzovani zak.

3. ORGANIZACE VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOSTI

Vyucovani je rozvrzeno do 5 dnli po 4 vyuCovacich hodindch. Vyuc€ovaci hodina trva 45
minut.

Do vyuky jsou zafazovany organizacni formy vyuky vyuzivajici mistni podminky a moznosti
sportovniho, vlastivédného a ptirodovédného charakteru.

Vedouci SvP stanovi spolu se zdravotnikem rezim dne, v némz je pevné vymezena doba pro
spanek, péc¢i o osobni hygienu, jidlo, pohybovou, zdjmovou a vzd€lavaci ¢innost. Rezim dne
musi odpovidat véku a zdravotnimu stavu zakd.

Vsechny télovychovné Cinnosti musi odpovidat véku a schopnostem zaku. Tieti den po
za¢atku SvP musi byt odpoledne vyhrazeno odpocinkovym ¢innostem.

Pé¢i o hygienu musi byt vyhrazeno nejméné pil hodiny po probuzeni a pul hodiny pied
ulozenim ke spanku.

Tempo pochodu pii pé&Sich turistickych cestich musi byt limitovano nejméné zdatnych
jedincem. Dlouhé pochody se nekonaji pii Spatném pocasi a pii Spatné viditelnosti. Pfi
teploté — 12° C a nizsi se pochody s zaky do 14 let nekonaji.

Doba vymezena ke spanku déti az jedenactiletych je alespon deset hodin, pro dvanactileté az
do véku patnacti let devét hodin. U starSich patnacti let nesmi doba vymezend ke spanku
klesnout pod 8 hodin. Dobu pted uloZenim ke spanku je nutno vyhradit klidnym ¢innostem.

4. PRACOVNICI SKOLY V PRIRODE
Po dobu pobytu ve Skole v pfirod¢ nalezi zaméstnanctiim skoly plat jako za vyuku ve Skole.
Dalsi platové naleZitosti se fidi Vnitinim platovym piedpisem 22. zakladni Skoly Plzen.

Pracovnici, ktefi nejsou zaméstnanci skoly, budou odménovani na zadkladé dohody.

Mgr. et Mgr. Bozena Svétlikova
feditelka Skoly



Ptilohy:
1. Doporuceni
Vybaveni lékarnicky — doporuceni
Bezpecnost zakt
Pléan skoly v ptirodé
Pisemny souhlas rodict se zafazenim ditéte do Skoly v ptirodé
ProhlaSeni zakonnych zastupcu ditéte
Lékarsky posudek o zdravotni zpisobilosti ditéte

Zprava o prubéhu skoly v piirodé
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Rad skoly v piirodé
10. Upozornéni pro zékonné zastupce zaka
11. Pouceni o bezpecnosti

12. Povinnosti dohledu pro pomocné vychovatele vyjizdgjici do SvP a pro nepedagogické
zaméstnance Skoly, ktefi vykondvaji dohled nad zéky



Ptiloha ¢. 1
DOPORUCENI

Tato ¢ast vznikla z konzultaci se zdravotniky, pracovniky ¢innymi ve vefejném stravovani,
KHS, Ceské obchodni inspekce a Zivnostenskych a finanénich ufadi. Doporuéuje, co je
mozné ucinit pro zdarny prubéh Skol v pfirodé pfi jejich priprave, pribéhu a ptipadnych
problémech.

Priprava

vvvvvv

nalezitosti a uzaviit pissmnou smlouvu,
zjistit, které Skoly v tomto objektu jiz byly, a pozadat o reference,

je mozné pozadat prisluSnou uzemni hygienickou stanici ptislusné KHS o vyjadieni, zda
je uvazovany objekt vhodny pro poradani SvP,

dohodnout se zdravotnikem naplii ¢innosti, co bude kromé pifimého oSetfovani zajist'ovat,
napf.: dohliZet na odpovidajici ubytovani, s vedoucim SvP a provozovatelem ubytovaciho
zafizeni sestavovat a kontrolovat jidelnic¢ek apod.,

pfi men$im poctu déti, pfipadné pii viceclenném pedagogickém doprovodu muze
zdravotnika vykonavat i pedagogicky pracovnik s ptislusSnym osvédcenim,

je vhodné, pokud mé aspon jeden z pedagogickych pracovnikil zdravotni prikaz, ktery jej
opraviiuje ke vstupu do kuchyné, skladu potravin a ke kontrole stravy.

Pozadavky na objekt

nesmi byt uprostfed zastavby, v tésném sousedstvi rusnych komunikaci ¢i nadrazi.
V objektu nesmi byt bézny restauracni provoz ani v dennich, ani no¢nich hodinach.

kazdy ubytovany musi mit své vlastni oddélené lizko, nesmi se pouzivat spojend
dvojltzka, rozkladaci gauce, kiesla,

kazdé lizko musi byt opatieno vhodnym loznim pradlem. Povlékani a vysvlékani
pouzitého pradla je véci dohody. Musi byt k dispozici nadhradni liZkoviny pro pfipad
zdravotnich potiZi.

Vv objektu musi byt dostate¢né mnozstvi oddélenych WC (do poctu 20 déti dva zachody,
na kazdych dalsich 20 déti jeden dalsi zachod, v blizkosti zachodl musi byt moznost umyt
si ruce pod tekouci vodou), oddélené umyvarny se sprchami (na 5 déti jedno umyvadlo
s tekouci vodou, na 30 déti jedna sprchova riizice, moznost koupani nebo osprchovani
V teplé vode alespon jednou za tyden)

oSetfovna a izolace ma mit vlastni mistnost vybavenou umyvadlem s tekouci pitnou
vodou, s moznosti vytapéni a pouzivani teplé vody, izolace musi mit vlastni zachod, nesmi
byt vybavena patrovymi postelemi, na 30 déti se zfizuje jedno luzko.

Stravovani

zaci by méli mit stravu pétkrat denné, pfesnidavky mohou byt jen ovocné nebo
zeleninové. Zeleninu nebo ovoce by méli mit Zaci denné, syrové nebo tepelné upravené.
Denné by méli byt mlééné vyrobky v rizné podobé. Strava by méla byt pestrd, béhem
pobytu by se nem¢la opakovat stejna jidla. V jednom dni nema byt k dispozici pouze
jeden druh peciva (napf. chleba ke snidani, svacing i vecefi). Rovnéz by nemél byt jeden
druh potraviny vyuzit k ptipravé nékolika po sobé podavanych jidel (napft. jatra s ryzi,
polévka s jatrovymi knedlicky, jatrova omacka, rizoto a jatry, apod.).



strava ma byt podavana v dostateéném mnozstvi s odpovidajicimi porcemi masa. Zéaci
maji mit moznost piidani ptikrmu. Pfi jakychkoli pochybnostech o spravném mnozstvi
jidla je vhodné vybrat namatkové nékolik porci, zvazit mnozstvi masa, piikrmu, pfip.
dalsich slozek, sepsat protokol a podepsat — to vSe za pfitomnosti svédkli a vedouciho
zatizeni.

k snidani i veceti by mél byt k dispozici ¢aj a to i v ptipad¢, Ze je podavano mléko, kakao
¢i bila kava. Pies den by méla byt k dispozici volné€ ptistupna nddoba s ¢ajem nebo st'avou
a s pravideln¢ dopliiovanymi Cistymi sklenicemi.

tepelné upravena strava musi byt dostatecné tepelné zpracovana, ne vejce namekko,
volska oka, maso s krvavou $tavou. Jidlo nesmi byt piesoleno a piilis kofenéno. Nesmi
byt poddvana majonéza vlastni vyroby a vyrobky z ni, zmrzlina vlastni vyroby a zmrzlina
porcovana z velkého baleni a sporné druhy hub.

od kazdého jidla musi byt uschovan vzorek pro ptipadnou kontrolu a rozbor zdravotni
nezavadnost,

zbytky potravin a zdsoby museji byt ulozeny a uskladnény ve vhodném prostiedi, tzn.
skladu potravin, kde jsou pouze potraviny, nebo v lednici,

tepelné zpracované potraviny musi byt skladovany odd€lené od syrovych, kuchyisky
pouzitelné zbytky odd€lené od znehodnocenych zbytkl a odpadkd,

prostory pro uchovavani potravin musi byt udrzovany Vv ¢istoté. Lednice musi byt Cista,
sklad potravin bez hmyzu, vlhkosti, plisn€ apod. Kuchyné nebo jina pfipravna stravy musi
byt denn¢ myta (stirdna) a celkoveé udrzovana v Cistoté véetné¢ vSeho vybaveni. Ve vSech
téchto prostorach se nesmi koufit.

pracovnici kuchyné¢ musi mit pracovni odév odpovidajici Cistoty a odpovidajici jejich
pracovnimu zafazeni. Nelze tolerovat del$i rozpusténé vlasy (nutny Satek, sitka na vlasy
nebo Cepicka), loupajici se lak na nehtech, ekzém na rukou, znatelnou rymu, nachlazeni
nebo jiné pfenosné onemocnéni.

jidelna miize slouzit jako u¢ebna. Musi byt denné vytirana namokro. Zaci mohou stoly po
jidle utfit, ale to nezbavuje personal povinnosti fadné je umyvat.

nadobi k podavani stravy a ptibory musi byt Cisté a suché, ne umyté bez utfeni, nebo jen
otirané nasucho.

pecivo (chleba, rohliky, buchty, zakusky) museji byt podavany alesponn na spole¢ném
tacku pro stll, ne pouze do ruky. Salat nebo kompot - musi byt poddvana kazda porce
zv1ast’, nelze spolecnou misu pro stal.

vSechny ubytovaci prostory, tj. jidelna, pokoje, chodby, umyvarny, WC, uebny musi byt
denn¢ vytirdny namokro, pokud to materidl podlahy dovoluje, nebo jinak udrzovéany
V Cistote.

vedouci SvP dba na to, aby byly dodrzovany dohodnuté podminky pobytu, ¢as podavani
jidel a ¢asovy rozvrh ptijezdu a odjezdu vcetné ubytovani, sleduje kvalitu jidla, zdravotni
potize,

pokud vedouci SvP nebo zdravotnik zjisti nékteré trvalé nebo opakované zavady
hygienického nebo provozniho razu, upozorni na né vedouciho ubytovaciho a
stravovaciho zatizeni — V pfitomnosti svédkil nebo pisemnou formou a Zzada népravu.
Pokud k ni nedojde nebo jde o zavaznou zavadu, upozorni na ni feditele Skoly, ktera jej na
SvP vyslala. S feditelem 3koly se dohodne na zptisobu feSeni — kdo zajisti ptipadnou
pomoc statnich kontrolnich organi — KHS (zdravotni problémy, zasahuji okamzit¢),



Ceské obchodni inspekce (nesrovnalosti v uétovani), piipadné Zivnostenského tadu pii
OU (kde je provozovatel registrovan), nebo Finanéniho tfadu (nesdéluje vysledky
Setfeni). K podéani stiznosti k témto institucim jsou zapotiebi udaje, kterymi musi byt
viditeln¢ oznacena kazda provozovna podnikajici na zaklad¢ zivnostenského opravnéni —
nazev ¢i jméno a piijmeni provozovatele, adresa a identifikaéni &islo (ICO)



Ptiloha ¢. 2

Minimalni rozsah vybaveni lékarnicky pro zotavovaci akce pro déti a pro Skoly
v prirodé (vvhlaska 148/2004 Sb.)

I.  Lécivé pripravky (jejichz prodej neni vazan na lékaisky piedpis)

tablety nebo ¢ipky proti bolestem hlavy, zubtli (analgetika)

tablety nebo Cipky ke snizeni télesné teploty (antipyretika)

- tablety proti nevolnosti pfi jizdé dopravnim prostfedkem (antiemetika)

- nosni kapky na uvolnéni nosnich dychacich prichodt (otorinolaryngologika)
- kapky a roztok (sirup) nebo tablety proti kasli (antitusika, expektorancia)

- kloktadlo pro desinfekci dutiny ustni a pii bolestech hltanu (stomatologika)

- mast nebo sprej urychlujici hojeni napt. popalenin (dexpantenolovy sprej)

- oéni kapky nebo o¢ni mast s dezinfekénim uc¢inkem, o¢ni voda na vyplach oci
(oftalmologika)

- mast nebo gel pti poStipani hmyzem (lokélni antihistaminika)

- tablety pfi systémové alergické reakci (celkova antihistaminika)
- ptipravek k dezinfekci kiize a povrchovych ran

- dezinfekéni prostiedek na okoli rany

- inertni mast nebo vazelina

II. Obvazovy a jiny zdravotnickv material

- géza hydrofilni skladand kompresy sterilni, rizné rozmeéry
- naplast na civce, riizné rozméry
- rychloobvaz na rany, rizné rozmeéry
- obinadlo elastické, rizné rozméry
- obvaz sterilni, rizné rozméry
- obinadlo Skrtici pryZové
- Satek trojcipy
- vata obvazova bunicita
- teplomér lékatsky
- rouska resuscitacni
- pinzeta anatomicka
- pinzeta chirurgicka rovna
- lopatky difeveéné l¢kaiské
- rouska PVC 45 x 55 cm
- dlahy pro fixaci, rizné rozméry
1. Rizné
- nazky
- zaviraci Spendliky, riizné rozméry
- zdznamnik s tuzkou; svitilna/baterka véetné zdroje



Ptiloha ¢. 3

BEZPECNOST ZAKU

Koupani
V jedné skupiné zakt pii koupani a plaveckém vycviku je nejvyse 10 zakl (u tiid se zaky se
specializovanymi vzdélavacimi potfebami pouze 4 Zaci).

Maximalni zatiZeni déti a mladeZe v péSi turistice
Zalezi nejen na véku, ale 1 na télesné zdatnosti a predchozi piipravé zaki a také na obtiznosti
terénu a na pocasi. Podle toho se idi i rychlost pochodu (2 — 3 km za hodinu u mladsich zakd,

3 — 4 km za hodinu u starSich zak), tempo ma byt limitovano nejméné zdatnym jedincem. Po
del$im putovani zatadime dalsi den jen kratsi vychéazku.

Doporucend délka vychazek pro 1. a 2. ro¢nik ¢ini 8 km, pro 3. a 5. ro¢nik 15 km, pro 6. - 9.
ro¢nik 25 - 30 km. Je-li vlozen odpocinek, je mozno s zaky zvladnout i delsi trasy.

Maximalni zatiZeni déti

Veék ZacateCnici Pokro¢ili Vyspéli
km zat¢zvkg | km zat¢zvkg | km zatéz v kg
6-7 let 7 - 8 - 9 -
7-9let 8 2 10 2 12 2
911 let 10 4 12 5 14 8
11-13let | 12 6 15 7 18 8
13-151let | 15 7,5 18 9 21 10,5
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Ptiloha ¢. 4

22. zakladni Skola Plzeni, Na Dlouhych 49, ptispévkova organizace

PLAN SKOLY V PRIRODE

Skolni rok:

Vedouci akce:

Tridy:

Adresa ubytovaciho zafizeni:
Telefon:

Termin:

Dopravni prostiedek, dopravce:
Cas odjezdu:

Cas pfijezdu:

Pocet zaku:

Pedagogicti pracovnici (jméno a zatazeni):

(ucitel, vychovatel, pomocny vychovatel, zdravotnik)

Program akce - ¢asové rozvrzeni: (v ptiloze)

Dals$i informace:

11



Dokumentace

Nazev

Kontroloval — podpis:

Souhlas rodi¢u

vedouci SvP

Posudek o zdravotni
zpusobilosti, prikazy
pojistovny

zdravotnik - pfi nastupu

Smlouva s ubytovacim
zafizenim

tfeditelka Skoly

Smlouva s dopravcem

vedouci SvP

Potvrzeni o bezinfek¢nosti — zdravotnik pied odjezdem

Ptiloha:

1. Sd¢€leni rodi¢tim o konani $koly v pfirod¢ a vybaveni déti

2. Rezim dne

3. Seznamy zéki s telefonnimi Cisly

12




Ptiloha ¢. 5

PISEMNY SOUHLAS RODICU SE ZARAZENIM DITETE DO SKOLY V PRIRODE

Souhlasim s G€asti MENO SYNA/ACETY ....o.viiii e
o Skoly v pfirod€ ..............ooeeinnin ,vterminuod................ do..oooeiiiniiiis 20...

Souhlasim s uvedenim osobnich udaji mého ditéte pro potfeby ubytovatele (jméno, adresa,
datum narozeni) ve smyslu nafizeni o ochrané osobnich idaju.

Ugastnicky poplatek ............. K¢ zaplatimdo ...l podle pokynt skoly.

Jsem si védom(a) toho, ze skoly v prirod¢ se miize zacastnit jen zak, jehoz zdravotni stav nebude
timto pobytem ohrozen a ktery nemuze zdravotné ohrozit ostatni zaky.

Upozoriiuji na tyto zdravotni problémy mého ditéte, na které je tfeba brat zvlastni zietel:

(astma, alergie, omezeni pri télesnych cvicenich, diabetes, ...)

Pti odjezdu do Skoly v ptirod¢ odevzdam:
- prikaz zdravotni pojistovny
- potvrzeni o bezinfek¢nosti

- Iéky, které dité pravidelné uziva

Vedouci Skoly v pfirodé ma pravo vyloucit mé dité z akce v ptipadé, ze:

e chovani zaka je pfed odjezdem na vyjezd v rozporu se Skolnim fadem (napft. pokud
zak dostane napomenuti nebo ditku téidniho ucitele nebo dutku feditelky Skoly za
kazenske problémy);

e 74k je zdravotné nezpusobily vyjezdu a v ptipadé¢ ucasti ve skole v pfirod¢ by mohl
ohrozit zdravi a bezpe¢nost nejen svou, ale i1 ostatnich t€astnik;

e nastanou jiné¢ okolnosti zabranujici ucasti zaka ve Skole v ptirodé (napf.
neprovedeni platby za Skolu v pfirod¢ ve stanoveném terminu atd.);

Zamyslené vylouceni zaka/zdkyné z vyjezdu vedouci v¢as konzultuje s vedenim Skoly a oznami
zakonnému zastupci Zaka/zakyne.

Vyjezdy do $koly v ptirodé se fidi Skolnim fadem 22. ZS a Smérnici k vyjezdiim do $koly v
pfirodé. Oba dokumenty jsou dostupné na webovych strankach skoly www.22zsplzen.cz .

Stvrzuji, ze jsem se seznamil/a se smérnici Skoly k vyjezdiim do Skoly v pfirode¢.

A 2 « | <SP

podpis zakonného zastupce zaka
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Ptiloha ¢. 6

Prohlaseni zakonnych zastupcu o bezinfek¢nosti

Prohlasuji, Zze mé dit€ ... nar. ..o,
bydliSte.....oveiii

je zpusobilé zicastnit se vyjezdu do Skoly v prirode ..........cooviiriiiiiiiii e

Prohlasuji ve smyslu § 9 odst. 1 zédkona ¢. 258/2000 o ochrané vetejného zdravi, v platném znéni, ze
osetfujici 1ékaf ani hygienik nenafidil vySe jmenovanému ditéti, které je v mé péci karanténni opatieni,
dité nejevi znamky akutniho onemocnéni a okresni hygienik ani oSetfujici 1ékat mu nenatidil karanténni
opatfeni. Neni mi téZ znamo, Ze by v poslednich 14 dnech pfed odjezdem pfislo toto dit€¢ do styku
S osobami nemocnymi infekénim onemocnénim nebo podezielym z ndkazy.

Jsem si védom(a) pravnich nasledkd, které by mne postihly, kdyby toto mé prohlaseni bylo nepravdivé.

Prohlasujeme, ze jsme nezatajili Zadné udaje o zdravotnim stavu naseho ditéte, které by mohly byt
zavazné vzhledem k ¢innostem ve Skole v prirod¢ (alergie, epilepsie, srazlivost krve, onemocnéni srdce,
diabetes apod.). Uvadime seznam 1ék1l, které pravidelné uziva a zpisob jejich uzivani. Dité je vybaveno
dostatecnou zasobou 1ékt.

Dcera/syn pravidelné uziva tyto 1éky:
- nazevIEku: ... L dAvVKOVANT: ..o
- uzivani (zakrouzkovat): rano — v poledne — vecer
- 1€k bere zak samostatn€ nebo pod dohledem zdravotnika: .....................coiii
- exspirace [ékl (doba spotieby): .....oooviiiiii
- pocet predanych 1EKTL: ... ..o

Dite je schopno zicastnit se lyzaiského kurzu v plném rozsahu.

Datum (v den odjezdu).....ceceuveennnns Podpis zakonného zastupce.......ocveveiveeninnnnnnn.

Déle prohlasujeme, Ze:

— pfi vazném onemocnéni nebo zavazném kazenském piestupku ditéte zajistime jeho odvoz domi
na své naklady,

— souhlasime s tim, aby mé dité samostatné pouzivalo mobilni telefon (tablet) a nabijecku, které si
vezme do skoly v pfirodé. Bereme na védomi, ze za cennosti si kazdé dité ru¢i samo a nemuze
byt pozadovana nahrada skody v ptipadé€ poskozeni ¢i kradeze.

Pro piipadny telefonni kontakt uvadime udaje platné po dobu konani §koly v prirodé:
Otec:
Matka:

Pfipadné jiny telefonni kontakt:

Datum:.....c.cceeeueeenns Podpis zakonného zastupce...........ccceeunennen.
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Ptiloha ¢. 7
Posudek o zdravotni zpusobilosti ditéte k icasti na zotavovaci akci, Skole
Vv prirodé a lyZarském vycvikovém kurzu

Jméno (jména) a piijmeni posuzovan€ho dit€te: ..............coiiiiiiiiiiiiiii i,

Cast A) Posuzované dité k ucasti ve kole v piirod&, zotavovaci akci, lyzaiském vycvikovém
kurzu:

a) je zdravotn¢ zpuisobilé *)

b) neni zdravotné zptisobilé *)

C) je zdravotné zpisobilé za podminky (s omezenim) *).............cooiiiiiiiiiiiiiniinannnn

Posudek je platny 24 mésicti od data jeho vydani, pokud v souvislosti s nemoci v prubéhu této
doby nedoslo ke zmén¢ zdravotni zplsobilosti.

Cast B) Potvrzeni o tom, Ze dité.
a) se podrobilo stanovenym pravidelnym o¢kovanim  ANO — NE

b) je proti ndkaze imunni (typ/druh).............ooiii

€) ma trvalou kontraindikaci proti o¢kovani (typ/druh)...............cooooiiiiiiiiii

d) Je alergiCKy Ma. ... i

e) dlouhodobé uziva 1éky (typ/druh, davka)...........c.oooiiiiiiii
Datum vydani posudku: podpis, jmenovka lékate

razitko zdrav. zafizeni

Pouceni: Proti ¢asti A) tohoto posudku je mozno podat podle ustanoveni § 77 odst. 2 zakona ¢. 20/1966 Sb., o péci o
zdravi lidu, ve znéni pozd¢jsich predpisii, navrh na jeho pfezkoumani do 15. dnti ode dne, kdy se opravnéné osoby
dozvédély o jeho obsahu. Navrh se podava pisemné vedoucimu zdravotnického zatizeni (popt. 1€kafi provozujicimu
zdravotnické zafizeni vlastnim jménem), které posudek vydalo. Pokud vedouci zdravotnického zafizeni (popt. 1ékat
provozujici zdravotnické zafizeni vlastnim jménem) navrhu nevyhovi, pfedlozi jej jako odvolani odvolacimu
organu.

*) nehodici se skrtnéte podpis opravnéné osoby
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22. zakladni Skola Plzeni, Na Dlouhych 49, ptispévkova organizace
Piiloha ¢. 8

ZPRAVA O PRUBEHU SKOLY V PRIRODE

Skolni rok:
Ttida:
Pocet zaku:

Pedagogové skoly (jmenovit¢):

Externi zaméstnanci (funkce):

Vyuctovani akce:
Doprava:
Ubytovani:
Strava:

Razné:

Vydaje celkem:
Prispévek:

- od rodict

- od zfizovatele
- od sponzoril
Piijmy celkem:

S rozdilem bylo naloZeno:

S vyuctovanim byli rodice seznameni dne:

Hodnoceni akce (Giroven ubytovani, Giroven stravy, vhodnost objektu pro potadani akce, zda byly
nutné dodate¢né vylohy, doporuceni pro dalsi obdobi, cenové relace, denni penze, nemocnost
ucastnikt, prednasky, besedy, akce pro zaky) — v ptiloze

Podpis vedouciho ucitele:
16
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10.
11.
12.

2 2 22. zékladni Skola Plzeni, Na Dlouhych 49, ptispévkova organizace

Piiloha &. 9 .

Rad Skoly v prirodé
Skolni #ad se vztahuje i na pobyt 24kt ve $kole v piirods.
Skola v piirodé je soucasti skolniho vyudovani. Zaci jsou povinni ve $kole v p¥irodé plnit
pokyny pedagogti a dodrzovat fad ubytovaciho zafizeni. Ugast vech 74kd na stanoveném
programu je povinna.
Z4ci jsou povinni dodrzovat denni fad, zv1ast pak dobu buditku a vegerky.
Onemocnéni a poranéni hlasi Zaci ihned pedagogickému pracovnikovi a zdravotnikovi.
Z4ci vykonavaji sluzbu dne, ktera se fidi pokyny vedouciho dne a dennim fadem.
Povinnosti kazdého ucastnika Skoly v ptirod¢ je udrzovat Cistotu a potfddek na pokoji, ve
spolecenskych mistnostech a na hygienickych zatizenich. Pouzivani elektrickych spottebicu,
obsluha topeni apod. se fidi pokyny vedouciho ubytovny.
Zaci se schazeji ve spoletenskych mistnostech. Vzajemné nav§tévy na pokojich nejsou
dovoleny.
Koufeni (vcetné elektronické cigarety) a pozivani alkoholickych napoji ¢i jinych
navykovych latek je zakazano.
Za penize a osobni cenné predméty si Ucastnici Skoly v ptirod¢ odpovidaji sami. Ztraty véci
zéci thned hlasi pedagogickému pracovnikovi.
Skodu zpiisobenou v pritbéhu konani kurzu je tieba ihned hlasit; hradi ji ten, kdo ji zptisobil.
S personalem ubytovaciho zafizeni jednaji Zaci zdvotile a sluSné.
Za zavazné poruseni fadu Skoly v pfirod¢ ohrozujici bezpecnost a zdravi Zaka mize byt zak
ze Skoly v ptirodé¢ vyloucen, a to bez naroku na vraceni uhrazenych zaloh. Zakonni zastupci a
vedeni §koly budou o vylou€eni ihned informovani, svého syna/dceru si v misté konani $koly
Vv pfirod¢ vyzvednou a na své ndklady dopravi doml.. O vylouceni bude vedouci Skoly

Vv piirodé€ zaroven informovat vedeni Skoly.

.............................. Mgr. et Mgr. BoZena Svétlikova

vedouci Skoly v ptirodé feditelka Skoly
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22. zékladni Skola Plzen, Na Dlouhych 49, ptispévkova organizace

Piiloha ¢. 10

Upozornéni pro zakonné zastupce Zika

1.

Zéci si na 8kolu v piirodé nesmi brat cenné piedméty a piedméty, které ohrozuji bezpeénost a
zdravi zakd. V piipadé, ze dojde k poruseni tohoto pokynu, 22. ZS nemiZe za ztracené véci
poskytnout nahradu. Skola nedoporuduje brat s sebou do §koly v piirodé mobilni telefony.
Z hlediska dodrzovani hygieny a bezpecCnosti provozu nejsou do zafizeni vpustény
nepovolané osoby.
Personal Skoly v pfirodé¢ nemiize vyhovét prani zakonnych zastupcl a pfivolat jim déti
k telefonu.
V piipadé, ze zak onemocni, zdkonni zastupci si své dit¢ odvezou domil (vyuctovani bude
provedeno podle délky skuteéného pobytu).
V piipadé, ze se zak bude opakované dopoustét kazenskych prestupkt, které ohrozuji zdravi
a bezpecnost ostatnich, budou zakonni zastupci vyrozuméni, aby si na své naklady odvezli
dité neprodlen¢ domu.

Mgr. et Mgr. Bozena Svétlikova

reditelka Skoly
Podpis rodict:
Jméno hilkovym Podpis Jméno hulkovym Podpis
pismem pismem
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22. zakladni Skola Plzeni, Na Dlouhych 49, ptispévkova organizace

Pfiloha ¢. 11

Pouceni o bezpe€nosti a spravném chovani urcené pro zZaky, ktefi se ucastni
Skoly v prirodé

CoNo~WNE

Naslouchej a fid’ se pokyny vyucujicich a vychovatelek.

Neni¢ majetek jinych (autobus, ubytovna, véci spoluzaki).

Co je moje, neni tvoje. Bez dovolenti si nic ciziho neber.

Ke spoluzakiim se chovej tak, jak bys chtél, aby se chovali k tob¢.
Pozdrav, popros, podéku;.

Pokud mas problém, svét se ndm, zkusime ho vyfesit.

Chran své zdravi a zdravi ostatnich.

Hlidej si své véci.

Udrzuj Cistotu a poradek.

Nemanipuluj s elektrickymi spotiebici.

. Béhem cesty nerus fidice, s jidlem vyckej na piestavku.
. Pfi stravovani si nechej nandat tolik jidla, kolik snis.

. Neotvirej okna bez dovoleni.

. Nevzdaluj se z mista bez védomi vedoucich.

Pokud se ztratis$, zlistait na misté, my se pro tebe vratime.

.V ptirod¢ se chovej podle pravidel.
. Nehézej siskami, neSermu;j klacky.

Ostré predméty do tvé ruky bez dohledu nepatfi.

. Nelez na stromy.

Chran zvitata, neublizuj jim.

Upozornéni: Pokud zak porusi zasadnim zptisobem pravidla bezpe¢ného chovani, ma dohled po
domluvé s vedenim Skoly pravo vyloucit Zaka ze Skoly v ptirod€ a zdkonny zastupce si musi na
vlastni néklady dit¢ odvézt zpét domd.

Datum:

Podpis zaka:

Podpis zakonného zastupce:
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22. zakladni Skola Plzeni, Na Dlouhych 49, ptispévkova organizace

Ptiloha ¢. 12

Povinnosti dohledu pro pomocné vvchovatele vyjizdéjici do SvP a pro nepedagogické
zameéstnance $koly, kteri vvkonavaji dohled nad zaky

1. VSichni zaméstnanci Skoly jsou podle charakteru své prace povinni dbat o svou vlastni
bezpecnost a zdravi i1 0 bezpe¢nost a zdravi zaki.

2. Zaméstnavatel nesmi pfipustit, aby zaméstnanec konal préci, kterd neodpovida jeho
schopnostem a zdravotni zptsobilosti.

3. Dohled nad zaky je Cinnost, kterou se vedle vychovného ptsobeni sleduje vykonavani
nalezit¢ho dohledu nad nezletilymi, a to v z4jmu predchdzeni Skodam na zdravi, majetku,
ptirod¢ a zivotnim prostiedi (§ 415, § 422 obcanského zakoniku).

4. Dohled nad zdky se kona pied zahajenim vyucovani, o prestdvkdch mezi dvéma
vyucovacimi hodinami, v zafizenich Skolniho stravovani, pfi pfesunech mezi budovami
Skoly, pfi akcich organizovanych $kolou v ramei vyuky i mimo vyuéovani. Dohled zaéina
15 minut pted zacatkem dopoledniho nebo odpoledniho vyucovani a kon¢i odchodem zakt
ze Skoly. Jestlize feditel povoli zakim pobyt ve Skole pied vyucovanim, mezi dopolednim a
odpolednim vyucovanim nebo po vyucovani, zabezpeci jejich dohled.

5. Pii akcich konanych mimo Skolu, kdy mistem pro shromazdéni z4kt neni Skola, poc¢ina

dohled 15 minut pfed dobou shromazdéni na uréeném misté. Po skonceni akce dohled kon¢i
na pfedem uréeném miste.

Jméno apiijmeni: ...t

Byl jsem poucen o povinnostech dohledudne ................c.o

vlastnoru¢ni podpis
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